Das bedeutet, dass Termine nur fUr vier Monate verbindlich sind. Um Euch weiterhin das Planen zu
erleichtern, sind wie friher sechs Monate im Programm abgedruckt. Fur die letzten zwei Monate gilt
aber, dass sich Termine verschieben oder ausfallen kénnen und dass voraussichtlich zuséatzliche
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Das GOC Programmheft erscheint dreimal im Jahr, und zwar im

November, Mdrz und Juli.

Touren angeboten werden.

Bemerkungen:

WINTERPROGRAMM

NOVEMBER 03 — FEBRUAR 04 .

DRUCKDATUM: 5. DEZEMBER

'GOC
MONCHEN

Die Teilnahme an den Touren erfolgt auf eigene Gefahr
Haftungsanspriiche sind ausgeschlossen.

Far Touren in den Bergen wird eine Mitgtiedschaft beim DAV
dringend empfohlen.

* Die Touren finden bei jedem Wetter statt, ggf. Programmanderung
vor Ort.

Schwierigkeitsgrade bei Bergwanderungen und Bergtouren:
A = leicht, B = mittel, C = anspruchsvoll und anstrengend

Notwendige Ausriistung fur Bergwanderungen und Bergtouren:

Festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung und Rucksackverpflegung.

Bei Eis oder Schnee unbedingt Grodel oder Schuhspikes
mitnehmen!
Wander- bzw. Skistécke sind empfehlenswert.

Notwendige Ausristung fur Mountain Bike Touren:
Helm, Trinkflasche, Brotzeit, Ersatzschlauch, etc.

* Notwendige Ausristung fur Klettern und Klettersteige im Gebirge
nach Absprache.

* Bringt bitte eine Brotzeit mit, da es flr die Mittagspause nicht immer

eine gemiitliche Gaststétte oder Berghltte gibt und diese auch
gedffnet ist.

¢ Bei Autofahrten ist die Anzah! der Platze begrenzt. Bring deshalb,
wenn mdglich, Dein eigenes Auto mit!

* Bei Zugreisen bitte 15 Minuten vor der angegebenen Abfahrt am
Bahnsteig eintreffen. Verbilligte Karten (Wochenendticket) werden
nach Bedarf gemeinsam gekauft,

Die im Programm angegebenen Zielbahnhéfe sind nicht unbedingt
die am Bahnhof angezeigten Zugziele.
Wir kehren nicht immer zum Ausgangsort der Tour zurlck.

¢ Bei Bahn- und S-Bahnwanderungen fahren wir immer im ersten
Vagen.

Weitere Info liber die Gruppe bei Wieland

(0 89) 20 20 60 82 oder (086 21) 73 07

Email: wieland@gocmuenchen.de
Internet: www.gocmuenchen.de

Gehzeit ca. 5Std, 800 Hm

DO 4. Dez Anmeldeschluss Skitourenwochenende am Brenner vom 13. bis 14 Dezember
SA 6. Dez  Nikolauswanderung Wasserburg SO Rundweg
Gehzeit ca. 5Std, 20km Treff: Minchen Hbf, Zug nach Grafing Bahnhof 7:42
umsteigen in den Filzenexpress
Mittagseinkehr
Info:  Werner K (080 92) 32818 {wemerk@gocmuenchen de)
SO 7.Dez  S-Bahn-Wanderung von Rohmeoos nach Maria Brunn und Schénbrunn
ca 16km Treff: Minchen Hbf, S2 nach R6hrmoos 8:58
Abfahrt gegen 9.00 Uhr, naheres telefonisch
Info:  Wieland (0 89) 20 20 60 82 oder (086 21) 73 07
(wieland@ocmuenchen.de)
DO 11.Dez  GOC Stammtisch zur Schwalbe, Schwanthalerstralle 149 ab 19:30
U4/S Schwanthalerhéhe o. Tram 18/19 Schrenkstrale
FR 12.Dez  Skiund Snowboard auf der Bodenalpe (1840m), Samnaun/Ischgl
bis Wochenende Treff: Giesing U-Bahn 6:15
SO  14.Dez Anmeldeschluss ist Donnerstag, der 20. Nov.
3 Tage, Ubernachtung Halbpension, Bett:
105 € (6-Bett-Zi) bzw.
115 € (2-3-Bett-Zi mit eigenem Bad})
grofle Nachfrage, rechtzeitig anmelden!
Jetzt neu: mit Sauna inklusiv!
Info:  Benny (0 89) 690 20 85 (benny@gocmuenchen.de)
FR 12. Dez  Skitourenwochenende Obernberg am Brenner (vorbehaltlich Schneelage)
bis Anmeldeschluss ist Donnerstag, der 4. Dez.
SO 14. Dez Info: Andreas (0 89) 6519273 (andreas@gocmuenchen.de)
DO 18. Dez Anmeldeschluss Ski- & Snowboard-Wochenende in Axamer Lizum vom 10 bis 11. Januar
SA 27. Dez  Weihnachtswanderung Laufen, Oberndorf, Arnsdorf
Gehzeit ca 35td Treff: Manchen Hbf, Zug nach Muhldorf 8:10
umsteigen nach Laufen
Mittagseinkehr nicht gesichert!
. Info:  Georg (0 86 69) 63 66
Ml 31.Dez  Bergwanderung Silvesterwanderung

Ziel: wird je nach Schnee- und Wetterlage festgelegt
Treff: Munchen Wettersteinplatz 19:00
Schwierigkeitsgrad B
Info; Robert (089)12162858

(robert@gocmuenchen de)

INFO an alle Skitouren-Interessenten

Da Skitouren sehr von den Wetter- und Schneeverhaltnissen abhéngig sind, habe ich keine festen
Termine vorgesehen. Ich will so wie letzten Winter bel guten Wetteraussichten die Touren kurzfn stig
durchfuhren Bei Interesse kann jeder nahere Infos Uber die Touren und die notwendigen Ausrustung

bei mir anfordern

Info: Martin (089)333617



Skitouren, Pistenskilauf, Langlauf, Winterbergtouren
~ Ab Dezember habe ich auch werktags Zeit fur Skitouren, Pistenskilauf Langlauf und/oder
Winterbergtouren VWer hat Interesse und will mitkommen?

Info: Werner (0 80 63) 836 30 (werner@gocmuenchen.de)

DO

1.

Jan

Anmeldeschluss

Langtauf in der Jachenau am Dienstag, den 6. Januar

DI

6.

Jan

HI. Drei Kénig

Langlauf

in der Jachenau
Anmeldeschluss ist Donnerstag, der 1. Januar
Info: _Dietmar (0 89) 51 09 98 42  (cutmar@gosmusachanco)

DO

8.

Jan

GOC Stammtisch

zur Schwalbe, Schwanthalerstrafle 149 ab 19:30
U4/5 Schwanthalerhéhe o. Tram 18/19 Schrenkstrafe

SA

10.

Jan

Winterwanderung
Gehzeil ca. 4%4Std, 250Hm

Klais, Schloss Elmau, Mittenwald

Treff. Midnchen Hbf, Zug nach Innsbruck
Mittagseinkehr

Info:  Werner K (080 92) 328 18  (wemmk@asen nido)

8:32

SA

10.

bis

SO

1.

Jan

Jan

Ski- und Snowboard-
Wochenende

auf dem Birgitzkopflhaus (2098m), Axamer LI

Treff. Giesing U-Bahn, Parkplatz 6:15
Anmeldeschluss ist Donnerstag, der 18. Dez.
Ubernachtung, HP, Bett: 43,50 €

Info:  Benny (0 83) 690 20 85

{benny@gacmunnchon.ce)

DO

15.

Jan

Anmeldeschluss

Skilour am Samstag, den 17, Januar
Ski alpin in Wildschénau am Sonntag, den 18 Januar
Skiwoche in Le Bettai vom 28 Februar bis 6 Méarz

SA

17.

Jan

Skitour

nach Absprache
Anfragen bis Donnerstag, den 15. Januar
Info: VWerner (0 80 63) 836 30 twemner@g do)

SO

. Jan

Schlittentour

von Muhlau {GSOm] auf den Briinnstein [1619m]
Gnnsteil 15 (1360m) offiziclie R
Treff: Munchen Wetterstemplatz
Schwierigkeitsgrad B
Info:  Wieland (0 89) 20 20 60 82 oder (086 21)7307
:\Mmun:h-n‘m

9:00

SO

18.

Jan

Ski alpin

Wildschonau

Treff. Giesing U-Bahn, Parkplatz
evtl. 50% Skipass-Ermanigung
Anmeldeschluss ist Donnerstag, der 15. Januar

info:  Max (0 89)61079413

8:00

DO

22.

Jan

Anmeldeschluss

L tin Bayarsch Zell am S . den 22, Januar
Skitour und Ski alpin am Faschmgsmr:henende vom 20, bis 24. Februar

SO

25.

Jan

Langlauf

in Bayerisch Zell
Anfragen bis Donnerstag, den 22;danuar
Info:  Werner (0 80 63) 836 30 {wermer@goom de}

SO

25.

Jan

Schlittentour
Aufstieg ca. 3%Std, 820Hm

Wallberg (1604m)

Treff. Giesing U-Bahn, Parkplatz
Schwierigkeitsgrad B
Einkehrméglichkeit

Info: _Benny (0 89) 690 20 85

8:00

(benryBgacmusnchen, de)

DO

29.

Jan

Anmeldeschluss

Skitour am Trainsjoch am Sarmstag, den 31 Januar
Ski- & Snowboard-Wochenende in Schiadming vom 21 bis 22 Februar

SA

31.

Jan

Skitour

Trainsjoch
Mittlere Schwierigkeit, ca. 800 Hm
Anmeldeschluss ist Donnerstag, der 29. Januar

Info:  Dietmar (0 89) 51 09 98 42

(dietmar@gocmuenchen.de)
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DO 5. Feb Anmeldeschluss Skitour am Samstag, den 7 Februar
Schiittentour aul den Herzogstand am Sonntag, den 8 Februar
Ski alpin im Alpbachial am Sonntag, den 8 Februar
SA 7.Feb  Skitour nach Absprache
Anfragen bis Donnerstag, den 5. Februar
Info: \\verner (0 80 63) 83630 (e G de)
SO 8. Feb  Schlittentour Herzogstand
Gehzeil ca. 25td Schlitten mitbringen!
Anmeldeschluss ist Donnerstag, der 5. Februar
Info: Dietmar (0 89) 510998 42  (twimaao )
SO 8. Feb  Skialpin Alpbachtal
Treff. Giesing U-Bahn, Parkplatz 7:30
Anmeldeschluss ist Donnerstag, der 5. Februar
Info:  Max (089)6107 9413
DO 12. Feb Anmeldeschluss Skitour am Oberen Sudelleld am Sonntag, den 15 Februar
Ski alpin im Zillertal arm Sonntag, den 15, Februar
Ski- & Snowboard-Wechenende im Pitztal vom 6. bis 7. Marz
SA  14.Feb  Valentinstour Vierkirchen, Eching
Gehzeil ca 5Std, 21km Treff. Minchen Hbf, S2 Richtung Petershausen 8:58
Mittagseinkehr
Info:  Werner K (080 92) 328 18 iwemek@socmusnchunde)
SO 15.Feb  Skitour Oberes Sudelfeld
zur Lacherspitze oder zum Wildalpjoch
Mittlere Schwierigkeit
Anmeldeschluss ist Donnerstag, der 12. Februar
Info:  Dietmar (0 ng 510998 42 (eietmar @i c¥)
SO 15, Feb  Schlittentour Bodenschneid (1669m)
Aufstieg ca. 4S1d, 820Hm Treff: Minchen Hbf, Zug nach Schiiersee 8.33
Achtung: Abfahrtszeit kann sich mit dem Fahrplanwechsel Zndern!
Schwierigkeitsgrad B
Einkehrméglichkeit im Bodenschneidhaus
info:  Benny (0 89) 690 20 85 (benny@goemusnchen,de)
8O 15.Feb  Skialpin Spieljoch, Zillertal
Treff: Giesing U-Bahn, Parkplatz 7:30
Anmeldeschluss ist Donnerstag, der 12. Februar
Info:  Max (0 89)61 079413
DO 19.Feb  Anmeldeschluss
FR ~ 20.Feb  Skitouren und Ski alpin Faschingsskitour (Weidener Hiitte)
bis Begrenzte Teilnehmerzahl
DI 24. Feb Anmeldeschluss ist Donnerstag, der 22. Januar
Fasching Info:  Martin (0 89) 333617
SA  21.Feb  Ski- und Snowboard- auf der Kaiblingalm (1778m), Schladming
bis Wochenende Treff: Giesing U-Bahn, Parkplatz 6:15
SO 22 Feb Anmeldeschluss ist Donnerstag, der 29. Januar
Fasching Ubernachtung, HP, Bett: 39,50 €
Info:  Benny (0 89) 690 20 85 {berinyiSio o)
SO 22.Feb  Bergwanderung Aueraim, Fockenstein (1.564 m)
Gehzeit ca 5 Std, 850 Hm Treff. Minchen Wettersteinplatz 07:30
Schwierigkeitsgrad B
Info: Robert (0 89) 1216 28 58 {robent@gocmuenchen.de)

INFO an alle Ski-Abfahrt-Interessenten

For gemeinsames Skivergnigen auf verlangerten Wochenenden oder ganzen Skmwochen nehme ich
gerne Terminwunsche for den Winter 2003/2004 entgegen
Zum Beispiel Skireg on Marmalata in den Dolomiten
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DO 26 Feb Anmeldeschluss Winterbergtour am Samstag, den 28 Februar
SA  28.Feb  Skiwoche in Le Bettaix
bis Skigebiet: ***** Troi Vallées, Frankreich
SA 6. Marz Chalet: e 6 Doppelzimmer mit Bad, Sauna
Anmeldeschluss ist Donnerstag, der 15. Januar
Info;  Wieland (0 89) 20 20 60 82 oder (086 21) 73 07
1wie|and@uo:muanchen de)
SA  28.Feb  Winterbergtour nach Moglichkeit und Schneeverhiltnis
Anfragen bis Donnerstag, den 26. Februar
Info:  Werner (0 80 63) 836 30 (wemer@gocmuanchen ds)
SO 29 .Feb  Schiittentour Geigelstein (1813m)
Aufstieg ca. 4/4Std, 1120Hm Treff. Giesing U-Bahn, Parkplatz 8:00
Schwierigkeitsgrad B
Einkehrmdglichkeit auf der Priener Hutte
Info:  Benny (0 89) 690 20 85 (benny@goemuenchen.de)
DO 4 Marz Anmeideschluss MTB-Tour am Samstag, den 6. Marz
SA 6. Mérz  Ski- und Snowboard- auf dem Hochzeigerhaus (1876m), Pitztal
bis Wochenende Treff: Giesing U-Bahn, Parkplatz 6:15
SO 7.Marz Anmeldeschluss ist Donnerstag, der 12. Februar
Ubernachtung, HP, Bett: 51,50 € (mit Fruhstacks-
und Nachmittagsbuffet, abends 3 -Gange-Men)
Info:  Benny (0 89) 690 20 85 (benny @ de)
SA 6. Marz ~ MTB-Tour falls Wetter und Verhéltnis es erlauben
Anfragen bis Donnerstag, den 4. Marz
Info:  Werner (0 80 63) 836 30 (wemer@gocmusnchen.de)
DO 11 Marz Anmeldeschluss Ski- & Snowboard-Wo -Ende am Hintertuxer Gletscher vom 3 - 4 April
Skihochtouren im Ortlergebiet vom 9. bis 12. April
SA 14.Madrz  Allgduwanderung Marktoberdorf, Seeg
Gehzeil ca 6S(d, 22km Treff: Munchen Hbf, Zug nach Flussen 8:51
Mittagseinkehr
Info. Werner K (080 92) 32818 {wemsrk@gosmusnthen de)
SA 27 Marz Inselwanderung Herreninsel, Fraueninsel
Gehzeit ca 3Sld Treff: Munchen Hbf, Zug nach Prien 8:48
Kosten fur Schifffahrt ca. 7,- EUR
Mittagseinkehr
Info:  WernerK (080 92) 32818 (wernerk@gocmuenchen de)
oder: Georg (0 86 69) 69 66
DO txApril - Anmeldeschiuss ik & Gike  Koreika vom 30. Ml s 13.dure.
SA 3. April  Ski- und Snowboard- auf dem Spannagelhaus (2531m),
bis Wochenende Hintertuxer Gletscher
SO 4. April Treff. Giesing U-Bahn, Parkplatz 6:15
Anmeldeschluss ist Donnerstag, der 11. Marz
Ubernachtung, HP, Bett: 35 €
Info: Benny (O 89) 690 20 85 {benny@gocmuenchen.de)
DO 8. April  Anmeldeschluss
FR 9. April  Skihochtouren Ortlergebiet, Zufallhiitte {(2265m), Martelltal, Sidtirol
bis hochster Berg: Monte Cevedale (3769m)
MO 12. April Anmeldeschluss ist Donnerstag, der 11. Marz
Ostern Info: Andreas (089) 6519273  (andreas@gocmuenchen de)
MO 12 April  Emmausgang Stadtbesichtigung Passau
Treff: Minchen Hbf, Zug nach Passau 727
Mittagseinkehr
Info: Wemer K (080 92) 32818 (wemerk@gocmuenchen de)
Selte 4

DO 15, April  Anmeldeschiuss MTB-Tour am Samstag, den 17 April
SA  17.April  MTB-Tour nach Absprache
Anfragen bis Donnerstag, den 15. April
Info:  Werner (0 80 63) 836 30 {wme@gacmusachen do)
SO 18.April  Bergwanderung Horndl- und Gurnwand (1691m)
Gehzeil ca. 5S1d, 950Hm Treff: Wettersteinplatz 8:00
Schwierigkeitsgrad B
Info:  Wieland (0 89) 20 20 60 82 over (086 21) 73 07
frisland@aoemiianchan ds).
DO 29. April Anmeldeschluss Skitour am Grplyenediger am Sonntag, den 8 Mai
FR  30.April  Rennradtouren in Italien
bis Raum Padua. Monselice, Chiaggia, Venezia (bei Nacht), evtl Treviso
Mi 4 Mai sowie Brenta, Kanal (mit }_(ultur), Palladio Villen
Anmeldeschiuss ist Donnerstag; der 1. April
Info: Max (089) 61079413
FR 28. Mai  Hike & Bike Korsika
is begrenzte Teilnehmerzahl: 7 Personen
89134 Juni Anmeldeschluss ist Donnerstag, der 1. April
ngstferen Info:  Andreas (0 89)651 9273 (andreas@gocmuenchen de)
SA 7.Mai  Skitour GroBRvenediger (3667m)
bis auch mil MTB méglich Kombitour mit MTB méglich und vorteilhaft
SOM . [8. Mai Anmeldeschluss ist Donnerstag, der 29. April
uttertag

Info: Andreas (089)651 9273

(andreas@Boocmuonchon ce)

Leider Iasst es sich nicht vermeiden, dass immer wieder mal Andemngen im aktuellen Programm
gemacht werden missen. Um der Uniibersichtlichkeit der im Umlauf befindlichen Programmhefte
entgegen zu wirken, haben wir mit dieser Ausgabe ein Druckdatum eingefthrt. So wisst Ihr immer auf
den ersten Blick, ob Euer Programm aktuell ist. Die neuesten Informationen gibt es wie immer auf

unserer Homepage unter www. gocmuenchen. de.

Vorankiindigung fiir Renn- und Sportradfahrer

Im Marz und April biete ich kurzfristig Je nach Wettervernaltnissen samstags oder sonntags
Rennrad- und Sportrad-Touren (30-50km, ab Mai auch bis 100km) an

Mountainbike- und Bergwander-Urlaub

Wer hatte Interesse an einem Mountainbike- und Bergwander-Urlaub auf den Kanarischen Insein
(Teneriffa oder Gran Canaria) im M&rz oder April 20047
Wir kénnten doch gemeinsam etwas organisieren, oder bei einem Veranstalter buchen
Bitte méglichst bald melden

Info: Werner (0 80 63) 836 30 (wemer@gocmuenchen.de)

INFO an alle Bergtouren-Interessenten

; Aus bc._-rurlichen Grunden kann ich keine langfristigen Termine angeben
Fur Wanderungen in den Bergen mit oder ohne Schneeschuhe bitte einfach im Internet unter der
folgender Adresse nachsehen; www. tazzo.de/Touren/Touren , htm

Info: Charly (089) 76 70 2549 (charly@tazzo.de)
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